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© Wirbelplatte 

® Wirbelplatte zur Stabilisierung der gegenseitigen Stel- 
lung von Wirbeln mit einer in Langsrichtung der Wirbel- 
saule eines zu behandelnden Patienten anordenbaren 
Plattenachse und zwei die Wirbelplatte quer dazu begren- 
zenden Querrandern, wobei die Wirbelplatte eine solche 
Lange besitzt, dass sie sich Ober zwei benachbarte Wirbel 
jeweils zumindest teilweise erstreckt und mit Lochern fur 
die Aufnahme von Schrauben zur kraftbeaufschlagenden 
Verbindung der Wirbelplatte mit zumindest zwei Wirbeln 
versehen ist, wobei zumindest im Bereich eines Querran- 
des eine Lochanordnung mit zumindest zwei auf gegen- 
uberliegenden Seiten der Plattenachse angeordneten Lo- 
chern vorgesehen ist, dadurch gekennzeichnet, dass im 
Bereich zumindest eines Querrandes (3) zusatzlich eine 
zum Querrand (3) hin geschlossene Durchtrittsoffnung (8, 
19, 21) vorgesehen ist, durch die ein Befestigungselement 
zur temporaren Befestigung der Wirbelplatte an einem 
Wirbel durchfuhrbar und an dem Wirbel festlegbar ist. 
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Wirbelplatte 



Die Erfindung betrifft eine Wirbelplatte zur Stabilisierung 
der gegenseitigen Stellung von Wirbeln mit einer in Langs- 

15 richtung der Wirbelsaule eines zu behandelnden Patienten an- 
ordenbaren Plattenaehse und zwei die Wirbelplatte quer dazu 
begrenzenden Querrandern, wobei die Wirbelplatte eine solche 
Lange besitzt, dass sie sich uber zwei benachbarte Wirbel 
jeweils zumindest teilweise erstreckt und mit Lochern fur die 

20 Aufnahme von Schrauben zur kraf tbeauf schlagenden Verbindung 
der Wirbelplatte mit zumindest zwei Wirbeln versehen ist f 
wobei zumindest im Bereich eines Querrandes eine Lochanordnung 
mit zumindest zwei auf gegeniiberliegenden Seiten der Platten- 
aehse angeordneten Lochern vorgesehen ist. 

25 

Derartige Wirbelplatten sind beispielsweise aus der DE 42 01 
043 C2 bekannt und werden insbesondere zur Stabilisierung der 
Halswirbelsaule eingesetzt. Hierbei wird ublicherweise die 
Wirbelplatte mit Spongiosaschrauben an den Wirbeln ange- 

30 schraubt. Hierbei kann eine Deformation der Wirbelplatte im 
Bereich der Schraubenlocher erfolgen, urn die Platte in Rich- 
tung auf die zugeordneten Wirbel an die jeweilige Anatomie 
anzuformen. Vor oder nach der Befestigung der Platte an den 
wirbeln ist eine Reposition der Wirbel mit Hilfe eines Reposi- 

35 tionsinstrumentes moglich. Gattungsgemafie Wirbelplatten konnen 
jedoch auch in Zusammenhang mit anderen Repositionstechniken 
und -instrumentalien oder auch ohne weitere Repositionstechni- 
ken und -instrumentalien verwendet werden. 
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Die Befestigung der wirbelplatte mittels Spongiosaschrauben 
Oder anderer Schrauben an den Wirbeln ist aufwendig und er- 
folgt mittels einer betrachtlichen Kraf teinwirkung auf die 
Wirbel, wenn die Schrauben mit selbtschneidenden Gewinden in 
die Wirbel eingeschraubt oder die Gewinde mittels Gewinde- 
schneider in die Wirbel eingebracht werden. Des weiteren ist 
erst eine vollstandige Lagef ixierung der Wirbelplatte gegeben, 
wenn alle oder fast alle Schrauben gesetzt sind, d.h. in der 
Regel nach der Festlegung von vier Schrauben. Es besteht daher 
die Gefahr, dass die Platte bei der Befestigung ihre Lage 
unbeabsichtigt verandert oder sogar teilweise oder vollstandig 
von der Wirbelsaule abrutscht. Dies ist insbesondere dann der 
Fall, wenn die nicht zwischen bereits gesetzte Repositions- 
stifte eingefadelt wird. 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine Wirbelplatte zu 
schaffen, die bei universeller Einsatzmoglichkeit einfach und 
insbesondere verrutschsicher an den Wirbeln befestigbar ist. 

Diese Aufgabe wird erf indungsgemaB durch eine Wirbelplatte 
geldst, bei der im Bereich zumindest eines Querrandes zusatz- 
lich eine zum Querrand hin geschlossene Durchtrittsof f nung 
vorgesehen ist, durch die ein Bef estigungselement zur tempora- 
ren Befestigung der Wirbelplatte an einem Wirbel durchfiihrbar 
und an dem Wirbel festlegbar ist. Durch die temporare Festle- 
gung, die nach Befestigung aller oder der meisten Schrauben an 
den wirbeln wieder entfernt werden kann, kann die Platte in 
einem vorfixierten Zustand einfach und sicher festgelegt wer- 
den, wodurch die Befestigung der Platte wesentlich erleichtert 
ist. Die temporaren Bef estigungselemente konnen unterschied- 
lich ausgebildet sein, beispielsweise kommen hierfur Kirsch- 
nerdrahte in Betracht, die einen Durchmesser von 0,2 bis 2 nun 
aufweisen konnen, ohne hierauf beschrankt zu sein. Die tempo- 
rare Befestigung kann auch mittels Repositionsstif ten oder 
anderer geeigneter Repositionseleraente erfolgen, die durch die 
entsprechend angepasste Durchtrittsof f nung an dem jeweiligen 
Wirbel befestigbar sind. Die erf indungsgemafle Wirbelplatte ist 

jedoch insbesondere auch ohne Repositionseinrichtungen ein- 
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setzbar. 

Vorzugsweise ist die Durchtrittsoffnung allseitg geschlossen. 

5 Es konnen an einem Oder an beiden Querrandern der wirbelplatte 
jeweils eine oder mehrere erf indungsgemasse Durchtrittsof f- 
nungen vorgesehen sein. 



Ist die Durchtrittsof fnung als Langloch ausgefiihrt ist, so 
10 kann die Lage des temporaren Bef estigungsmittels den jeweili- 
gen Gegebenheiten flexibler angepasst werden. Das Langloch, 
das schlitzformig ausgefiihrt sein kann, kann sich parallel zur 
Plattenlangsachse erstrecken. Vorzugsweise erstreckt sich das 
Langloch mit einem Teilbereich auf Hohe der Verbindungslinie 
15 der Lochmitten benachbarter Schraubenauf nahmelocher . 

Die Durchtrittsoffnung fur das temporare Bef estigungsmittel 
kann zumindest bereichsweise, vorzugsweise liber dessen gesamte 
Erstreckung in Plattenlangsrichtung, eine kleinere Offnungs- 
20 breite d.h. Erstreckung senkrecht zur Plattenlangsrichtung 
aufweisen als die Schraubenauf nahmelocher , so dass die Wirbel- 
platte durch die zusatzliche Durchtrittsoffnung nicht libermas- 
sig verbreitert wird. Die Breite der Durchtrittsoffnung kann 
in Abhangigkeit von den zu verwendenden temporaren Befesti- 
25 gungsmitteln gewahlt sein und so beispielsweise zur Aufnahme 
von Kirschnerdrahten angepasst sein und hierbei beispielsweise 
eine Breite von etwa 0,3 bis etwa 2,5 mm aufweisen oder an die 
Aufnahme von in die Durchtrittsoffnung einzuf iihrenden Reposi- 
tionsstiften eines Repositionsinstrumentes angepasst sein und 
hierbei beispielsweise eine Breite von etwa 1,0 bis etwa 1,5 
mm aufweisen. Die Breite der Durchtrittsoffnung kann unabhan- 
gig hiervon 60% bis 95%, vorzugsweise etwa 65% bis etwa 85% 
der Breite bzw. Durchmesser eines benachbarten Schraubenauf- 
nahmeloches aufweisen . 



30 



35 



Vorzugsweise erstreckt sich die Durchtrittsoffnung zumindest 
teilweise zwischen auf gegeniiberliegenden Seiten der Platten- 
langsachse angeordneten Lochern einer Lochanordnung, die je- 
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weils einem Wirbel zugeordnet ist. Die Lange der Durchtritts- 
offnung in Plattenlangsrichtung kann zwischen etwa 25% oder 
etwa 50% bis 1000% der Erstreckung eines benachbarten Schrau- 
benaufnahmeloches, d.h. der freien Of f nungsweite desselben 
betragen, die Durchtrittsdf fnung kann gegebenenf alls auch 
kleiner ausgefuhrt sein. Die Durchtrittsdf fnung kann gegebe- 
nenfalls auch eine groBere Lange als ein benachbartes schrau- 
benaufnahmeloch aufweisen, z.B. bis 150% oder mehr. 

Die sich zwischen zwei benachbarten Schraubenaufnahmelochern 
erstreckende Durchtrittsdf fnung kann teilweise oder vollstan- 
dig zum Querrand hin und/oder zur Plattenmitte hin von den 
Schraubenaufnahmelochern nach aussen vorstehen, wobei hier auf 
den freien Of f nungsquerschnitt der Locher oder den Aussenrand, 
der in das Plattenniveau Ubergeht, Bezug genommen werden kann. 

Insbesondere kann sich die Durchtrittsdf fnung zur Plattenmitte 
hin bis auf Hdhe des Of f nungsquerschnittes oder Aussenrandes 
eines benachbarten Loches und zum Querrand hin iiber dessen 
freien Of f nungsquerschnitt oder Aussenrand hinaus erstrecken. 

Unabhangig hiervon kann sich die Durchtrittsdf fnung in der 
Lange im wesentlich symmetrisch zur Verbindungsachse benach- 
barter Locher erstrecken. 

Es kdnnen an dem jeweiligen Querrand aber auch alternativ oder 
zusatzlich an einem oder beiden Eckbereichen der Wirbelplatte 
erfindungsgemasse Durchtrittsdf f nungen vorgesehen sein. 

Vorzugsweise ist die Durchtrittsdf fnung nichtrund mit einer 
Querschnittserweiterung senkrecht zur Plattenlangsachse ausge- 
fuhrt ist. Die Querschnittserweiterung ist vorzugsweise dem 
Querrand zugewandt und bildet vorzugsweise das randseitige 
Ende der Durchtrittsdf fnung aus. Die Durchtrittsdf fnung kann 
insgesamt eine Form in Art eines "Schlussellochs" aufweisen. 
Die Durchtrittsdffnung kann zumindest uber eine Tellange auch 
parallele Seitenrander aufweisen. An gegenuberliegenden Quer- 
randern angeordnete Durchtrittsdf f nungen kdnnen sich unter- 
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schiedlich weit in das Platteninnere erstrecken. Die Durch- 
trittsof fnung mit geringerer Erstreckung in die Plattenmitte 
hinein ist vorzugsweise an dem schmaleren Querrand bzw. Quer- 
rand mit schmalerer Lochanordnung angeordnet. 

5 

Vorzugsweise ist ein die Durchtrittsof fnung zum Querrand hin 
begrenzender Steg vorgesehen, der zumindest auf Hohe der Plat- 
tenlangsachse aussenseitig geradlinig ausgefuhrt ist. Der Steg 
kann auch zumindest auf Hohe der Plattenlangsachse innensei- 

10 tig, d.h. zur Plattenmitte weisend, geradlinig ausgefuhrt 
sein. Der/die geradlinige(n) Bereich(e) kann/konnen sich 
innen- und/oder aussenseitig gegebenenf alls bis auf die an die 
Wirbelplatte angrenzenden Stegenden erstrecken. Ist die Durch- 
trittsof fnung endseitig verbreitert, so erstreckt sich der 

15 Steg vorzugsweise bis in etwa liber die Breite des Engstellen- 
bereichs derselben. 



Vorzugsweise weist der Steg eine geringere Ausdehnung quer zu 
seiner Langsrichtung, d.h. Breite und/oder Starke, auf als die 

20 dem Querrand zugewandte Einf assung der benachbarten Schrauben- 
auf nahmelocher . Durch diese Ausbildung des Steges ist eine 
Deformation der an den Steg lateral angrenzenden Plattenberei- 
che in Richtung .auf die Wirbel erleichtert, urn diese an die 
Anatomie der jeweiligen Wirbel anzupassen. Zudem kann die 

25 Durchtrittsof fnung sich bis uber die dem Querrand zugewandten 
Rander der Locher hin zum Querrand erstrecken. 

Vorzugsweise ist mindestens ein Querrand der Wirbelplatte 
geradlinig ausgebildet, vorzugsweise beide Querrander. Der 

30 jeweils geradlinige Querrand kann sich insbesondere auf Hohe 
der Plattenlangsachse senkrecht oder auch schrag zur Platten- 
langsrichtung erstrecken. Hierdurch ist eine Verschwenkung der 
Wirbelplatte in der Plattenebene zur Langsrichtung der Wirbel- 
saule erleichtert. Der geradlinige Bereich des Querrandes kann 

35 jeweils mit den aussenseitigen, dem Querrand zugewandten Ein- 
fassungen der Locher fluchten und/oder die endseitige Begren- 
zung der Wirbelplatte, die die Lange der Wirbelplatte be- 
stimmt, bilden. Generell kann auch einer oder auch beide Quer- 
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rander der Platte nicht geradlinig strukturiert sein oder 
beabstandet von den Eckbereichen der Platte bogeh- oder kur- 
venformig verlaufende Bereich aufweisen. Die Wirbelplatte kann 
jeweils auch einen geradlinigen und einen nicht geradlinigen 
5 Querrand aufweisen. 

Sind an beiden Querrandern der Platte erf indungsgemasse Durch- 
trittsoffnungen vorgesehen, so konnen diese gleich oder unter- 
schiedlich ausgefiihrt sein. 

0 Nach einer vorteilhaf ten Weiterbildung weist die Wirbelplatte 
eine erste und zumindest eine weitere Lochanordnung mit je- 
weils zumindest einem Loch auf, die verglichen miteinander 
einen unterschiedlichen Abstand von der Plattenlangsachse 
aufweisen, und/oder zumindest eine Lochanordnung, bei welcher 

5 die Verbindungslinie zweier Locher zu der Plattenlangsachse 
schrag verlauft, d.h. mit der Plattenlangsachse einen Winkel 
von ungleich 90 Grad einschlieflt. Unterschiedliche Lochanord- 
nungen sind hierbei unterschiedlichen Wirbeln zugeordnet. 
Durch diese Unsymmetrie der Wirbelplatte beziiglich einer Ebe- 

0 ne, die senkrecht zur Plattenhauptebene verlauft und die Plat- 
tenlangsachse beinhaltet oder senkrecht zu dieser verlauft, 
ist die Befestigung der Wirbelplatte einfach an unterschiedli- 
che Gegebenheiten wie z.B. unterschiedliche Anatomien der 
Wirbel anpassbar. Insbesondere bei der unsymmetrischen Loch- 

5 anordnung hat sich die temporare Vorfixierung der Wirbelplatte 
bewMhrt . 



30 



35 



Der Lochabstand der Locher einer Lochanordnung zueinander oder 
zur Plattenlangsachse kann durch den Abstand der Lochmittel- 
punkte oder durch den Abstand der einander zugewandten Au/3en- 
rander der Locher bestinunt werden. Eine Lochanordnung kann 
zwei oder gegebenenf alls mehr Locher, beispielsweise drei 
Locher umfassen, die einem wirbel zuordenbar sind. Locher, die 
im wesentlichen zwischen den Wirbeln angeordnet sind und bei- 
spielsweise der Aufnahme von Einrichtungen dienen, die an den 
Wirbelrandern angreifen oder benachbarte Wirbel voneinander 
trennen sollen, sind von dieser Betrachtung ausgenommen. Der- 
artige Locher liegen oftmals auf der Plattenlangsachse und 
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nicht in einem laterlalen Abstand von dieser. Vorzugsweise 
weisen die unsymmetrischen Lochanordnungen jeweils 2wei auf 
verschiedenen Seiten der Plattenlangsachse angeordnete Locher 
auf. Die Locher einer gegebenen Lochanordnung konnen einander 
in einer Projektion parallel zur Plattenebene und senkrecht 
zur Plattenachse iiberlappen. 

Als besonders vorteilhaft hat sich eine Wirbelplatte erwiesen, 
bei welcher der Abstand zweier Locher einer ersten Lochanord- 
nung zueinander groBer ist als der Abstand zweier Locher einer 
oder samtlicher Lochanordnungen zueinander, die in einem Ab- 
stand in Plattenlangsrichtung von der ersten Lochanordnung 
vorgesehen ist bzw. sind. Vorzugsweise sind bei der ersten 
Lochanordnung mit groflerem Lochabstand die Locher symmetrisch 
zu der Plattenachse angeordnet, d.h. sie weisen jeweils den 
Abstand d+x auf, wobei bei einer oder mehrerer der weiteren 
Lochanordnungen der Lochabstand zu der Plattenachse d betragen 
kann. 



20 Die Anordnung der Locher einer oder mehrerer Lochanordnung ( en) 
kann auch unsymmetrisch zu der Plattenachse sein, insbesondere 
bei Lochanordnungen mit groiierem oder kleinerem Lochabstand 
verglichen mit einer oder mehreren anderen Lochanordnungen. 
Die unsymmetrische Lochanordnung ist vorzugsweise im Bereich 
25 zumindest eines Querrandes der Wirbelplatte angeordnet. Der 
Abstand der Locher zu der Plattenlangsachse kann jeweils d-x 
und d+x mit x > 0, fur je ein Loch d+x einerseits und d+y 
andererseits sein, wobei x ungleich y und x und y unabhangig 
voneinander kleiner oder groBer 0 sein konnen oder anders 
gewahlt werden. In den oben genannten Fallen kann jeweils 
mindestens eine weitere Lochanordnung mit mindestens zwei 
Lochern vorgesehen sein, wobei beide Locher symmetrisch zu der 
Plattenachse angeordnet sind und jeweils den Abstand d zu 
dieser aufweisen. 



30 



35 



Die Wirbelplatte kann im Bereich einer Lochanordnung eine 
gr6J3ere Breite aufweisen als im Bereich einer oder samtlicher 
anderer Lochanordnungen. Benachbart zumindest eines Loches 
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Oder zwischen zwei Lochern der Lochanordnung kann eine erfin- 
dungsgemasse Durchtrittsof f nung angeordnet sein. Vorzugsweise 
ist die Wirbelplatte im Bereich einer oder beider Lochanord- 
nungen, die den Querrandern unmittelbar benachbart sind, an- 
geordnet. Vorzugsweise entspricht die Breite der Platte im 
Bereich dieser Lochanordnung der maximalen Breite der Wirbel- 
platte. Ferner ist vorzugsweise der Lochabstand der am ver- 
breiterten wirbelplattenbereich angeordneten Lochanordnung 
zueinander groJier als der Lochabstand einer oder samtlicher 
weiterer Lochanordnungen, insbesondere solcher, die einen 
gro/Jeren Abstand zu einem Querrand der Wirbelplatte aufweisen, 
oder eine Lochanordnung schrager Verbindungslinie zur Platten- 
achse vorgesehen, wie unten beschrieben. 

Das Verhaltnis der Wirbelplattenbreiten im Bereich benachbar- 
ter Lochanordnungen auf Hohe der Lochmitten kann grofler 1 : 
1,05, vorzugsweise im Bereich von 1 : 1,15 bis 1,5, besonders 
bevorzugt im Berich von 1 : 1,15 bis 1 : 1,25 liegen. Das 
Verhaltnis der Abstande zweier Locher benachbarter Lochanord- 
nungen zueinander, bezogen auf den Abstand der Lochmittel- 
punkte, kann 1 : 1,05 oder groBer sein, beispielsweise im 
Bereich von 1: 1,25 bis zu 1:1,5 oder grdfler, besonders bevor- 
zugt im Bereich von ca. 1 : 1,3 bis 1 : 1,35. 

1st die erfindungsgemaJJe wirbelplatte derart ausgebildet, dass 
sie nur zwei benachbarte Wirbel der Wirbelsaule, d.h. ein 
Wirbelsaulensegment, ubergreift so weist die erf indungsgemafie 
Wirbelplatte somit vorzugsweise eine Trapezform auf. Uber- 
greift die Wirbelplatte mehr als zwei benachbarte Wirbel, 
beispielsweise drei oder vier Wirbel, so ist vorzugsweise 
lediglich eines, gegebenenf alls auch beide, der Plattenenden 
im wesentlichen trapezformig verbreitert, wobei die Wirbel- 
platte im mittleren Bereich eine im wesentlichen gleichblei- 
bende Breite auf weist, die geringer ist als die Breite des 
oder der trapezformig verbreiterten Enden. Die Breite bezieht 
sich hierbei auf die Hohe der Lochanordnungen, etwaige Ein- 
schnurungen der Platte zwischen diesen ausbenommen. 
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Vorzugsweise ist die Wirbelplatte symmetrisch zu einer senk- 
recht zur Plattenebene angeordneten, die Plattenachse beinhal- 
tenden Spiegelebene ausgefiihrt. 

Die Locher der unterschiedlichen Lochanordnungen der Platte 
weisen vorzugsweise jeweils den gleichen Abstand zu dem sich 
in Langsrichtung der Platte erstreckenden Aufienrand auf , wobei 
der Abstand vorzugsweise auf ein Mafl beschrankt ist, das not- 
wendig ist, urn eine ausreichend stabile Locheinf assung zur 
Halterung der verwendeten Bef estigungselemente wie Spongiose- 
oder Dubelschrauben bereitzustellen. 

Nach einer weiteren bevorzugten Weiterbildung kann die Verbin- 
dungslinie zweier Locher zumindest einer Lochanordnung schrag 
zur Plattenlangsachse verlaufen. Es konnen einem oder beiden 
Querrandern derartige Lochanordnungen zugeordnet sein f wobei 
vorzugsweise beide Locher der schraggestellten Lochanordnung 
dem jeweiligen Querrand unmittelbar benachbart sind, d.h. kein 
dawischen angeordnetes Loch und/oder sonstige Ausnehmung vor- 
gesehen sind. 1st in diesen Bereichen eine erf indungsgemasse 
Durchtrittsof fnung vorgesehen, so kann diese beziiglich der 
Plattenlangsachse unsymmetrisch ausgefiihrt sein. 

Die Wirbelplatte kann Lochanordnungen aufweisen, bei weichen 
die Verbindungslinien jeweils zweier Locher einer Lochanord- 
nung eine unterschiedliche Neigung zur Plattenachse aufweisen. 
Die verbindungslinien konnen jeweils eine unterschiedliche 
Schragneigung aufweisen. Es konnen auch ein oder mehrere Loch- 
anordnungen vorgesehen sein, deren Lochverbindungslinien senk- 
recht zur Plattenlangsachse verlaufen, wobei gleichzeitig ein 
oder mehrere weitere Lochanordnungen vorgesehen sind, wobei 
die Verbindungslinien zweier Locher einen Winkel zur Platten- 
achse von * 90 Grad einschlieiien. Ferner konnen unabhangig von 
der sonstigen Ausf uhrungsf orm die Lochanordnungen, die von 
beiden Querrandbereichen oder dem oder den verbreitertern 
Querrand/Querrandern beabstandet sind, jeweils die gleiche 
Ausrichtung der Verbindungslinien zu der Plattenlangsachse 
aufweisen. 
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Die verbindungslinie zweier Locher kann einen winkel zu einer 
senkrecht zur Plattenlangsachse stehenden Richtung von > 5 
Grad, vorzugsweise ca. 10 bis ca. 35 oder bis ca. 45 Grad, 
insbesondere ca. 20 Grad aufweisen. 

Weist die jeweilige Lochanordnung mehr als zwei Locher auf, so 
konnen sich die oben beschriebenen Abstandsverhaltnisse und 
Orientierungen der Lochverbindungslinien sich insbesondere auf 
die beiden Locher der Lochanordnung mit dem grofiten Abstand 
zueinander, gegebenenf alls auch auf Locher mit einem kleineren 
als dem maximalen Lochabstand, beziehen. 

Insbesondere dann, wenn eine hohe Ausreiflf estigkeit der mit 
den Wirbeln zu verbindenden Bef estigungselementen erforderlich 
ist, beispielsweise bei spongiosen Halswirbelkorpern, konnen 
die Locher der Halswirbelplatte zur Aufnahme von Dubelschrau- 
ben ausgebildet sein, wobei auch andere monocortikale Ver- 
ankerungsschrauben verwendet werden konnen. Die Verankerungs- 
schrauben konnen expandierende Flugel aufweisen, wobei Schrau- 
ben mit Spreizkernen unterschiedlicher Spreizwirkung zur Ver- 
wendung mit der Wirbelplatte vorgesehen sein konnen. Zur Ein- 
bringung der Diibelschrauben werden vorteilhaf terweise zuvor 
mittels geeigneter Gewindeschneider Gewinde in die Wirbelkdr- 
per eingebracht. 

Die erfindungsgema/Jen Wirbelplatten konnen insbesondere zur 
Stabilisierung im Halswirbelbereich der Wirbelsaule, gegebe- 
nenfalls jedoch auch in andereh Bereichen der wirbelsaule 
eingesetzt werden. 

Die Erfindung sei nachfolgend beispielhaft beschrieben und 
anhand der Zeichnungen beispielhaft veranschaulicht . Es zei- 
gen: 



35 Fig. 1 eine erf indungsgemafie Wirbelplatte nach einer ersten 
Ausfuhrungsform in Draufsicht, 

Fig. 2 eine erf indungsgemafie wirbelplatte nach einer zweiten 



• » • • 
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Ausflihrungsform mit einer schrag zur Plattenlangsachse 
verlaufenden Lochverbindungslinie in Draufsicht, 

Fig. 3 einen Ausschnitt einer weiteren erf indungsgemafien 
5 Wirbelplatte mit modif izierter Geometrie der erfin- 

dun'gsgemassen Durchbrechung. 

Fig. 4 eine erf indungsgemafle Wirbelplatte mit drei Lochanord- 
nungen in Draufsicht (Figur 4a) und im Querschnitt 
10 (Figur 4b), 

Die Wirbelplatte 1 nach Figur 1 weist eine Plattenlangsachse 
2 auf, die in Langsrichtung der Wirbelsaule des 2u behandeln- 
den Patienten anordenbar ist. Quer zur Plattenlangsrichtung 
15 wird die Wirbelplatte durch zwei Querrander 3 begrenzt, die 
nach dem Ausf iihrungsbeispiel geradlinig ausgefiihrt sind und 
senkrecht zur Plattenlangsachse verlaufen. Die Wirbelplatte 
weist im Bereich jedes der Querrander 3 zwei Lochanordnungen 
4, 5 mit jeweils auf gegeniiberliegenden Seiten der Platten- 
achse 2 angeordneten Lochern 4a, 4b bzw. 5a, 5b auf, wobei die 
beiden Lochanordnungen separaten benachbarten Wirbeln der 
Wirbelsaule zugeordnet und die Platte durch in die Locher 
eingefuhrte Bef estigungsmittel festlegbar ist. Die Verbin- 
dungslinie 11 der Locher der Lochanordnung 5 verlauft senk- 
25 recht zur Plattenlangsachse und parallel zu dem zugeordneten 
Querrand. Der Abstand der kreisrunden Locher 4a, b, bezogen auf 
die Lochmitten betragt nach dem Ausf iihrungsbeispiel ca. 1,0 
cm, der Abstand der Locher 5a, b ca. 1,35 cm und ist somit ca. 
35% grower. Der Abstand der Lochanordnungen 4, 5 in Platten- 
langsrichtung kann in gr6J3eren Bereichen in Abhangigkeit von 
der jeweils gegebenen Anatomie des zu behandelnden Patienten 
oder dem Anwendungsf all variieren, beispielsweise zwischen 
ca. 2,4 und 7,2 mm. 

35 Die Wirbelplatte 1 nach Figur 1 ist wesentlichen trapezformig 
ausgebildet, wobei die Lochanordnung 5 mit groBerem Lochab- 
stand der breiteren Basis des Trapezes, d.h. dem caudalen Ende 
der Wirbelplatte, zugeordnet ist. Der zwischen den Lochanord- 
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nungen 4 und 5 angeordnete und eingeschntirte Mittelbereich 6 
der Wirbelplatte ist mit einer weiteren Durchgangsof f nung 7 
versehen, die einen etwas geringeren Durchmesser als die L6- 
cher 4a, 4b, 5a, 5b aufweist und der Aufnahme einer Spongiosa- 
schraube dient, urn den Bereich zwischen einander benachbarten 
Wirbeln zu ^stabilisieren. Die Locher 4a, b, 5a, b haben einen 
Durchmesser von ca. 0,6 cm und dienen der Aufnahme von Dubel- 
schrauben, welche besonders hohe Ausreiflf estigkeiten auch bei 
schwachem Material der wirbelkorper gewahrleisten. 

Mittig zwischen den beiden Lochern 5a, 5b der Lochanordnung 5 
und auf Hohe derselben ist im Bereich der Plattenlangsachse 2 
eine Durchtrittsof f nung 8 angeordnet. Die Durchtrittsof f nung 
8 erstreckt sich zum Querrand hin liber den Aussenrand der 
Lcher 5a, 5b hinweg und endet zur Plattenmitte hin in etwa auf 
Hohe des Aussenrandes der Locher 5a, b. Die Durchtrittsof f nung 
8 ist in Richtung auf den Querrand 3 durch einen einstuckig 
angeformten steg 9 begrenzt, wobei der Steg eine geringere 
Starke als die angrenzenden Plattenbereiche und eine geringere 
Breite als die randseitigen Einfassungen 12 der Locher 5a, b 
aufweist, so dass die mit den Lochern 5a, 5b versehenen Berei- 
che der Wirbelplatte 1 leichter in Richtung auf die zugeordne- 
ten Wirbel deformierbar und so den jeweiligen anatomischen 
Verhaltnissen anpassbar sind. Die laterale Weite der Durch- 
trittsof f nung 8 ist derart bemessen, dass in dieser ein Repo- 
sitionselement einer Repositionseinrichtung als temporares 
Befestigungsmittel zur Vorfixierung der Platte eingesetzt 
werden kann, urn an dem Wirbel befestigt zu werden. 

Figur 2 zeigt eine Abwandlung einer Wirbelplatte nach Figur 1, 
wobei gleiche Merkmale mit gleichen Bezugszif f ern versehen 
sind. Die Abwandlung der Wirbelplatte besteht darin, dass die 
Verbindungslinie 17 der Locher 15a, 15b der Locher der in 
Figur 2 gezeigten unteren Lochanordnung 15, d.h. am caudalen 
Ende der Platte, einen Winkel von ca. 20 Grad zu der in der 
Plattenhauptebene verlauf enden, senkrecht zur Plattenlangs- 
achse stehenden Richtung aufweist. Der Abstand der Locher 15a 
und 15b zueinander ist, wie in dem Beispiel nach Figur 1, 
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gegenuber dem Lochabstand 16a, 16b der weiteren Lochanordnung 
16 verbreitert, er kartn auch dem Lochabstand einer Oder mehre- 
re weiterer Lochanordnungen entsprechen. In der Plattenmitte 
ist ein Loch 18 zur Aufnahme einer Spongiosaschraube angeg- 
ordnet, dass zu dem Loch 15a einen geringeren Abstand als zu 
den Lochern 15b, 16a, 16b aufweist. 

Die zwischen den Lochern 15a, b auf Hohe der Plattenlangsachse 
2 angeordnete Durchtrittsoffnung 19 ist bezliglich der Platten- 
langsachse unsymmetrisch ausgefuhrt und weist V-fdrmig zu- 
sammenlaufende seitliche Rander auf. Die Durchtrittsof f nung 19 
erstreckt sich bis zur Verbindungslinie 20 der zur Platten- 
mitte weisendeh freien Of f nungsbereiche der Locher 15a, b. Die 
Durchtrittsoffnung ist zum Querrand hin durch einen Steg 19a 
15 begrenzt, der die Einfassungen der Locher 15a, b miteinander 
verbindet . 



Die Figur 3 zeigt eine Abwandlungen der Wirbelplatte nach 
Figur 1, wobei sich die Durchtrittsoffnung 21 zum Querrand hin 
verbreitert. Der verbreiterte Bereich 22 erstreckt sich uber 
ca. das untere Viertel der Lange der Durchrittsof f nung mit 
lateralen abgerundeten Ausbauchungen, wobei Verbreiterung des 
Bereichs 22 mehr als ca. 10%, hier ca. 50%, gegenuber der 
Breite des mittleren Bereichs der Durchtrittsoffnung betragt. 
Durch die Verbreiterung ist eine Verschwenkung der Platte, bei 
der der Winkel zwischen Plattenlangsachse und Wirbelsaule 
verandert wird, und damit die Ausrichtung der Platte zur Wir- 
belsaule hin erleichtert. 



30 



35 



Der die Durchtrittsoffnung 21 begrenzende Steg weist parallel 
zum Querrand der Wirbelplatte und senkrecht zur Plattenlangs- 
achse verlaufende Rander auf. Die Stegenden 24 sind geringfu- 
gig abgewinkelt und weisen vom Querrand 3 weg. Der aussere 
Rand der Steges verlauft fluchtend mit dem Querrand 3 auf Hbhe 
der Mitten der Locher 25a, b und begrenzt somit die PLatte in 
axialer Richtung. Die breite des Steges ist deutlich geringer 
als die Breite der aussenseitigen Einfassungen der Locher 
25a, b. Die Durchtrittsoffnung 21 ist am caudalen Ende der 
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Platte, die zudera verbreitert ist und eine Lochanordnung mit 
groBerem Lochabstand aufweist, angeordnet. 

In Figur 4 ist eine weitere Wirbelplatte dargestellt, die drei 
5 Lochanordnungen 30,. 31, 32 mit jeweils zwei auf gegeniiberlie- 
genden Seiten der Plattenlangsachse liegenden Lochern aufweist 
und somit mittels Schraubelementen an drei benachbarten wir- 
belkdrpern einer Wirbelsaule befestigbar ist. Die durch den 
Steg 33 begrenzte Durchtrittsof f nung ist am in der Figur unte- 
10 ren, d.h. am caudalen Ende der Wirbelplatte mittig zwischen 
den Lochern 30a, b angeordnet, die einen vergrdfierten Loch- 
abstand gegenuber den Abstanden der Ldcher 31a, b; 32a, b auf- 
weisen. Der Abstand der Ldcher 31a und b bzw. 32a und b zuein- 
ander ist gleich. Die Wirbelplatte ist am caudalen Ende ver- 
breitert, so dass sich ein im wesentlicher rechteckiger PLat- 
tenbereich an einen, in der Figur unteren, trapezf ormigen 
Plattenbereich anschliesst. 



wie in Figur 4b gezeigt weist die wirbelplatte einen gebogenen 
Querschnitt auf, wobei der Biegungsradius uber die Lange der 
Platte vorzugsweise im wesentichen konstant ist. Die gilt auch 
fur andere Ausgestaltungen erf indungsgemasser wirbelplatten, 
z.B. solche nach.den Figuren 1-3. 



• • • • • * 



• • • •• 

• • • • • • 

• • • • 



NSDOC1D: <DE 201 04634 U1_l_> 



15 



LIPPERT, STACHOW, SCHMIDT & PARTNER 

Paieruanwalte European Patent Attorneys European -fredemark Anomeys 

P.O.Box 30 02 08, D-5 14 12 Bergisch Cladbach 
Telefon +49 (0) 22 04. 92 33-0 
Telefax +49(0)22 04.6 26 06 



Gu/rb 
16. Marz 2001 



AlloCon GmbH 

42929 Wermelskirchen 



10 



Wirbelplatte 
Bezuqszeichenliste 



I Wirbelplatte 

15 2 Plattenlangsachse 

3 Querrand 

4 Lochanordnung 
4a, 4b Loch 

5 Lochanordnung 
20 5a, 5b Loch 

6 Mittelbereich 

7 Durchgangsdf fnung 

8 Durchtrittsof fnung 

9 Steg 

25 10a f b Plattenbereich 

I I Verbindungslinie 
12 Einfassung 

1 5 , 1 6 Lochanordnung 
15a, b Loch 
30 16a, b Loch 

17 Verbindungslinie 

18 Loch 

19 Durchtrittsof fnung 
19a Steg 

35 20 Verbindungslinie 

21 Durchtrittsof fnung 

22 verbreiterter Bereich 

23 Steg 
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24 Stegende 
25a, b Loch 
30 , 31 , 32 Lochanordnung 
30a, b; 31a, b; 32a, b Loch 
5 33 Steg 
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Wirbelplatte 
Anspriiche 

Wirbelplatte zur Stabilisierung der gegenseitigen Stellung 
von Wirbeln mit einer in Langsrichtung der Wirbelsaule 
eines zu behandelnden Patienten anordenbaren Plattenachse 
und zwei die wirbelplatte quer dazu begrenzenden Querran- 
dern, wobei die Wirbelplatte eine solche Lange besitzt, 
dass sie sich liber zwei benachbarte Wirbel jeweils zu- 
mindest teilweise erstreckt und mit Lochern fur die Auf- 
nahme von Schrauben zur kraf tbeauf schlagenden Verbindung 
der Wirbelplatte mit zumindest zwei Wirbeln versehen ist, 
wobei zumindest im Bereich eines Querrandes eine Loch- 
anordnung mit zumindest zwei auf gegenuberliegenden Seiten 
der Plattenachse angeordneten Lochern vorgesehen ist, 
dadurch gekennzeichnet, dass im Be- 
reich zumindest eines Querrandes (3) zusatzlich eine zum 
Querrand (3) hin geschlossene Durchtrittsof f nung (8,19,21) 
vorgesehen ist, durch die ein Bef estigungselement zur 
temporaren Befestigung der Wirbelplatte an einem Wirbel 
durchfiihrbar und an dem Wirbel festlegbar ist, 

Wirbelplatte nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass die Durchtrittsof f nung (8,19,21) als 
Langloch ausgefiihrt ist. 

Wirbelplatte nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Durchtrittsof f nung 
(8,19,21) zumindest bereichsweise eine kleinere Offnungs- 
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breite als die Schraubenaufnahmelocher (4a,b,5a,b) auf- 
weist. 

Wirbelplatte nach einem der Anspriiche 1 bis 3, d a - 
durch gekennzeichnet, dass die Durch- 
trittsoffnung (8,19,21) sich zumindest teilweise zwischen 
den auf gegeniiberliegenden Seiten der Plattenlangsachse 
(2) angeordneten Lochern (5a, 5b) erstreckt. 

Wirbelplatte nach einem der Anspriiche 1 bis 4, d a - 
durch gekennzeichnet, dass die Durch- 
trittsoffnung (8,19,21) nichtrund mit einer Querschnitt- 
serweiterurig (22) senkrecht zur Plattenlangsachse (2) 
ausgefiihrt ist. 

Wirbelplatte nach einem der Anspriiche 1 bis 5, d a - 
durch gekennzeichnet, dass die Durch- 
trittsoffnung (8,19,21) zum Querrand hin durch einen Steg 
(9, 19a, 33) begrenzt ist, der zumindest auf Hohe der Plat- 
tenlangsachse (2) zumindest aussenseitig geradlinig ausge- 
fiihrt ist. 



Wirbelplatte. nach einem der Anspriiche 1 bis 6, d a - 
durch gekennzeichnet, dass die Durch- 
trittsoffnung (8,19,21) zum Querrand (3) hin durch einen 
Steg (9, 19a, 33) begrenzt ist, der eine geringere geringere 
Ausdehnung quer zu seiner Langsrichtung aufweist als die 
dem Querrand (3) zugewandte Einfassung (12) der benachbar- 
ten Schraubenaufnahmelocher (5a, 15a). 

Wirbelplatte nach einem der Anspriiche 1 bis 7, d a - 
durch gekennzeichnet, dass beide Quer- 
randern (3) der Wirbelplatte (1) auf Hohe der Platten- 
langsachse (2) geradlinige, sich vorzugsweise senkrecht 
zur Plattenlangsachse erstreckende Querrander (3) auf- 
weist. 




9. Wirbelplatte nach einem der Anspruche 1 bis 8, d a - 
durch gekennzeichnet, dass die Wirbel- 
platte (1) auf Hohe einer Lochanordnung (5), die an dem 
mit der Durchtrittsof f nung (8,19,21) versehenen Querrand 
angeordnet ist, eine groflere Breite aufweist als im Be- 
reich einer oder samtlicher weiterer Lochanordnungen (4). 
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10. Wirbelplatte nach einem der Ansprliche 1 bis 9, d a - 
durch gekennzeichnet, dass die Wirbel- 
platte mindestens eine weitere Lochanordnung (4,16) mit 
vorzugsweise zwei Lochern auf gegeniiberliegenden Seiten 
der Plattenachse aufweist und dass zumindest ein Loch (5a) 
einer Lochanordnung (5) einen grosseren Abstand zu der 
Plattenlangsachse (2) aufweist, als mindestens ein Loch 

15 (4a, 16a) der weiteren Lochanordnung. 

11. Wirbelplatte nach einem der Anspruche 1 bis 10, d a - 
durch gekennzeichnet, dass zumindest 
eine Lochanordnung (15) derart ausgebildet ist, dass die 
Verbindungslinie zweier Locher (15a,b) zu der Platten- 
langsachse (2) schrag verlauft. 



20 



12. Wirbelplatte. nach Anspruch 10 oder 11, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Durchtrittsof f nung 

25 (8,19,21) im Bereich einer Lochanordnung mit einem Loch 

mit grosserem Plattenlangsachsenabstand und/oder im Be- 
reich einer Lochanordnung (15) mit Lochern vorgesehen ist, 
die eine zur Plattenlangsachse (2) schrag verlaufende 
Verbindungslinie aufweisen. 

30 

13. Wirbelplatte nach Anspruch 11 oder 12, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Verbindungslinie 
(20) zweier Locher einer einem Wirbel zugeordneten Loch- 
anordnung (15) einen Winkel zur Plattenlangsachse von > 5 

35 Grad, vorzugsweise im Bereich von 10 bis 45 Grad aufweist. 



14 



wirbelplatte nach einem der Anspruche 1 bis 13, da- 
durch gekennzeichnet, dass die Locher 
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(4a, 4b, 5a, 5b) zur Aufnahme von Diibelschrauben geeignet 
sind. 

15. Wirbelplatte nach einem der Anspruche 1 bis 14 mit Dubel- 
5 schrauben. 



• • 
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